
Questione di stile è promosso da tre ONLUS, 
che storicamente si occupano 

di educazione ambientale e sostenibilità:

CREDA 
Centro Ricerca Educazione 

e Documentazione Ambientale ONLUS
Villa Mirabello, Parco di Monza

20052 Monza (MI) 
Tel. 039.360367

e-mail: info@creda.it
http://www.creda.it

KRILL 
laboratorio per lo sviluppo sostenibile s.c.s. ONLUS

Sede legale: Via Val Maira, 11
20162 Milano

Sede operativa: Via Beroldo 9
(c/o Liceo Carducci), 20127 Milano

Tel. 02.2840413
e-mail: info@krill.net 

http://www.krill.net

KOINÉ 
progettazione e gestione 

di iniziative sociali s.c.s. ONLUS
P.le Agostini 3
20146 Milano

Tel. 02.42292265
e-mail: koine@flashnet.it

http://www.koinecoopsociale.it

Per contattarci: 
azione@azionesostenibile.it

Azioni per stili di vita 
più sostenibili 

Un progetto integrato 
di educazione ambientale 

per scuole e cittadini 
della Lombardia 

A CURA DI
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COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

SI RINGRAZIA

Nella nostra regione sono in atto numerose azioni 

per riqualificare territori con forti criticità, 

come i Contratti di fiume, i Patti di Quartiere, 

le Agende 21 locali.

Rispetto a questi strumenti, è importante 

che il cittadino, lo studente, l’insegnante siano 

maggiormente informati e coinvolti: 

la mobilità a scala locale può essere resa 

più sostenibile anche attraverso azioni 

di sensibilizzazione della popolazione scolastica 

e delle famiglie, le scelte che si operano sui consumi

quotidiani influiscono in modo significativo 

sulla produzione di rifiuti, le abitudini di tutti i giorni 

si confrontano con i consumi di acqua.

Nonostante ciò, non sempre il singolo percepisce 

se stesso capace di apportare un cambiamento 

significativo, e piuttosto che introdurre cambiamenti 

ai propri stili di vita quotidiani attraverso piccole 

ma significative azioni concrete, tende a demandare

ad altri soggetti il compito di introdurre cambiamenti.

Da queste considerazioni nasce Questione di stile,

un progetto promosso da tre organizzazioni 

del terzo settore per coinvolgere le amministrazioni, 

la scuola, i cittadini, con una forte relazione diretta 

con il territorio, strumenti operativi innovativi, 

ed un forte orientamento al risultato, ossia 

all’individuazione di azioni di cura, valorizzazione, 

soluzione di problemi locali legati alla qualità 

della vita e dell’ambiente.



OTTOBRE 2005
APRILE 2007
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UN PERCORSO 
CHE METTE IN RETE 

VERSO L’ADOZIONE 
DI COMPORTAMENTI PIÙ SOSTENIBILI 

ENTI 
LOCALI

PARCHI

BAMBINI E
RAGAZZI

DOCENTI

CITTADINI

NO PROFIT

RIFIUTI
ACQUA
ARIA

AREE NATURALI 

USO DELLE AREE VERDI
TRAFFICO E MOBILITÀ

INQUINAMENTO ACUSTICO
RISPETTO DELL’AMBIENTE

nell’utilizzo delle risorse 

e del territorio 

OTTOBRE 2005
APRILE 2007
OTTOBRE 2005
APRILE 2007

PERCORSI-LABORATORI SU 
• Acqua

• Rifiuti

• Territorio (verde, rumore, mobilità)

CORSI DI AGGIORNAMENTO
per i docenti

EVENTI SUL TERRITORIO 
con docenti, amministrazioni, cittadini

SITO INTERNET DEDICATO
www.azionesostenibile.it 

QUADERNO OPERATIVO
per la classe

TUTORAGGIO
online per le scuole 

INDAGINE
su stili di vita e sostenibilità 

VADEMECUM 
che raccoglie le azioni realizzate 

in classe e in famiglia

I LABORATORI PER LE CLASSI
Su acqua, rifiuti, territorio (verde, rumore, 

mobilità), per 200 classi di scuola primaria 

e secondaria di primo e secondo grado: 

in ogni classe 2 incontri in aula 

di due ore, con giochi, attività operative, 

approfondimenti disciplinari, 

un’uscita sul campo di 4 ore. 

I CORSI PER I DOCENTI
Quattro workshop di due giornate ciascuno, 

con attività e approfondimenti sui temi 

del progetto e su strategie per coinvolgere 

gli studenti in percorsi orientati 

ad una fruizione più consapevole 

e sostenibile del territorio. 

GLI EVENTI PER IL TERRITORIO
Momenti di festa e di scambio, occasione 

per condividere con scuole e territorio 

i “Vademecum delle buone pratiche” 

delle classi, e per ampliare l’indagine 

sugli stili di vita sostenibili a cittadini, 

amministrazioni, associazioni locali. 

LA RETE DEL PROGETTO
Si fa rete attraverso il sito Internet dedicato, 

il tutoraggio online, i materiali di supporto.

L’INDAGINE
Per fotografare abitudini e stili di vita 

di ragazzi, famiglie, cittadini e ricavare 

azioni di sostenibilità e buone 

pratiche da sperimentare localmente.


